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A Escola S. Julião da Barra em Oeiras teve esta manhã a visita do Atlântico proporcionando a
mais de 150 jovens a experimentação da Esgrima.      

  

Sob a orientação dos Professore Ricardo Candeias e Pedro Arede esta foi uma manhã
diferente para as turmas que tiveram Educação Física, com os alunos a tomarem contacto com
os gestos básicos da Esgrima.
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