Professora Carla Roque prelectora no AcroMeeting da Linha - Clube Atlantico de Esgrima

A convite do Grupo Sportivo de Carcavelos, a Professora Carla Roque, Treinadora de
Ginastica Ritmica do Clube Atlantico de Esgrima sera um dos prelectores no VI AcroMeeting da
Linha.

O evento, organizado pelo Grupo Sportivo de Carcavelos em parceria com a Associagao de
Ginastica de Lisboa, decorre no dia 15 de Novembro entre as 9h30 e as 17h30 e conta com
130 participantes. A Professora Carla Roque sera responsavel pela abordagem ao Treino de
Flexibilidade




