
Professora Carla Roque prelectora no AcroMeeting da Linha - Clube Atlântico de Esgrima

A convite do Grupo Sportivo de Carcavelos, a Professora Carla Roque, Treinadora de
Ginástica Rítmica do Clube Atlântico de Esgrima será um dos prelectores no VI AcroMeeting da
Linha.

  

      

  

O evento, organizado pelo Grupo Sportivo de Carcavelos em parceria com a Associação de
Ginástica de Lisboa, decorre no dia 15 de Novembro entre as 9h30 e as 17h30 e conta com
130 participantes. A Professora Carla Roque será responsável pela abordagem ao Treino de
Flexibilidade
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